
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Circuit C1 - 

Entre les Brochs 
et Lacoste 

 

 

 

 

Départ lieu-dit Les Brochs  

5,5 km – (1h30)  

Dénivelé 100 m 

- Balisage bleu – 

 

 

 

Voici un petit circuit familial en pleine nature ! 

Rendez-vous au point de départ situé près du 

hameau des Brochs, à quelques kilomètres du 

bourg de Saint-Mexant… 

Au gré de votre balade, vous pourrez découvrir 

le petit étang des Brochs, de verdoyantes 

prairies vallonnées où paissent tranquillement 

quelques Limousines à la belle saison, le tout 

agrémenté de magnifiques points de vue sur le 

massif des Monédières et sur les Monts du 

Cantal par temps clair ! 

Soyez attentifs, il n’est pas rare de faire une 

belle rencontre au détour du chemin… 

Chevreuils, lapins, écureuils ou encore renards 

sont nombreux dans le coin ! Et n’hésitez pas à 

tendre l’oreille et à lever les yeux pour essayer 

de reconnaître le chant du merle, de la 

mésange ou la silhouette de la buse planant au-

dessus des prés en quête d’un petit rongeur à 

se mettre dans le bec… 

 

 

Scannez ce QR code pour 

retrouver toutes les 

informations sur nos circuits 
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[Tapez une citation prise dans le document, ou la synthèse d’un 

passage intéressant. Vous pouvez placer la zone de texte 

n’importe où dans le document et modifier sa mise en forme à 

l’aide de l’onglet Outils de dessin.] 

 

Mairie de St-Mexant 

1, Place du 27 Mai 1943 

19330 SAINT-MEXANT 
 

05 55 29 30 03 
 

mairie-saint-mexant@wanadoo.fr 

www.saint-mexant-19.com 
- BALISAGE ORANGE - 

Les Chemins de 

Saint Mexant 
 

Les Chemins de 

Saint Mexant 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESCRIPTIF DU CIRCUIT 

 

 

 

1- Laisser votre voiture à proximité du panneau « Départ C1 » (places limitées) à l’entrée du 
hameau des Brochs. De ce point, suivre le marquage orange invitant à traverser le petit 
village. Suivre à gauche la piste goudronnée qui va ensuite se transformer en chemin. 
Continuer tout en profitant du panorama sur les Monts du Cantal. Ne pas manquer la vue 
sur l’étang des Brochs à gauche puis sur le vallon verdoyant de Lacoste sur la droite. 
Traverser le ruisseau et remonter par un petit sentier jusqu’au prochain carrefour. 
 
2- Prendre à gauche en suivant le marquage orange. Continuer en passant près de l’élevage 

de volailles jusqu’au prochain embranchement. 

3- A l’enclos des cochons Culs Noirs, prendre à droite sur un chemin menant aux premières 

maisons du Verdier. 

4- Au carrefour des circuits C1 et C2, prendre à droite en suivant toujours le marquage 

orange et emprunter avec prudence la D53 sur environ 400m jusqu’à un panneau invitant à 

suivre un chemin à droite. 

5- Prendre ce chemin qui longe quelques maisons. Continuer légèrement à gauche pour 

suivre la lisière du bois avant de traverser le pré. Tout en cheminant entre les prés, profiter 

des très belles vues sur le Plateau jusqu’à déboucher sur une route.  

6- Repérer le petit sentier indiqué par un panneau en face de vous. Emprunter ce chemin 
qui coupe le lacet formé par la route. De nouveau sur la route, tourner à gauche et la suivre 
sur une centaine de mètres. 
 
7- A l’entrée du hameau de Lacoste, prendre à droite un chemin tout d’abord bordé 

d’arbres, puis traversant les prés. 

8- De retour au carrefour (2), reprendre à gauche le chemin en suivant le panneau « Retour 

C1 ». Suivre en sens inverse l’itinéraire du début pour revenir au départ de la randonnée. 

 

- BALISAGE ORANGE - 

Circuit C1 – Entre Les Brochs et Lacoste 


